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J A A R V E R S L A G  2021 

Zonnebloem afdeling Voorschoten 

 

 

 

Al meer dan 70 jaar draait het bij de Zonnebloem om 

mensen. Wij vinden dat een lichamelijke beperking nooit 

een belemmering hoeft te zijn.  
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Voorwoord en inleiding 

Het jaar 2021 was wederom een bijzonder jaar. In de eerste helft van het jaar konden er 

wegens corona geen activiteiten worden georganiseerd maar halverwege het jaar konden 

wij met plezier weer volop aan de slag. 

Om veiligheidsredenen zijn in de eerste helft van het jaar geen gezamenlijke bijeenkomsten 

voor onze gasten en onze medewerkers georganiseerd. Maar onze gasten werden niet in de 

steek gelaten: velen werden persoonlijk bezocht, er werden veel individuele telefoontjes 

gevoerd en op verjaardagen werd een felicitatiekaart gestuurd. Het Contact Volg Systeem 

(CVS) vervult hierbij een belangrijke steun. Periodiek werd aan alle gasten een vrolijke kaart 

gestuurd zodat ze zich in deze voor hen moeilijke tijd wat minder eenzaam zouden voelen. 

Na de zomer konden wij weer tot acties over gaan. Achtereenvolgens werden weer diverse 

activiteiten georganiseerd  zoals de zomerse wandelingen, de strandrups op de 

Langevelderslag en het pannenkoeken eten bij Tante Tokkie. Zowel de gasten als al onze 

vrijwilligers hadden er weer echt zin in. De kerstbijeenkomst hebben wij helaas weer moeten 

annuleren als gevolg van de corona maatregelen. 

Wij hopen dat we in 2022 weer volop ons programma met activiteiten kunnen voortzetten. 

 

De Zonnebloem afdeling Voorschoten 

Rob van Gelder,  Voorzitter. 
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Onze missie 

De vrijwilligers van de Zonnebloem zetten zich in voor mensen die vanwege leeftijd, ziekte of 

handicap kampen met een fysieke beperking. Wij bezoeken hen thuis en organiseren 

uitstapjes en gezellige bijeenkomsten. Daarmee beperken wij voor deze mensen sociaal 

isolement en verhogen wij de kwaliteit van leven. 

De afdeling Voorschoten 

De werkzaamheden van de Zonnebloem Voorschoten (met name het organiseren van 

activiteiten en het bezoekwerk) werden in 2021 verricht door gemiddeld 57 vaste 

vrijwilligers. Daarnaast waren er 30 gastvrijwilligers actief (o.a. chauffeurs) die incidenteel 

inzetbaar zijn, met name voor het vervoer van gasten en rolstoelen. De vrijwilligers komen 

onder normale (niet-corona) omstandigheden ca. 8-9 keer per jaar bij elkaar om de 

activiteiten voor te bereiden, taken te verdelen en alles te bespreken wat voor het 

functioneren van de afdeling van belang is. Dat is door het corona virus ook in 2021 

vervangen door het versturen van nieuwsbrieven om hen op de hoogte te houden van alle 

ontwikkelingen. Om alle vrijwilligers te bedanken, wordt normaal gesproken in juni het 

Vrijwilligersfeest gevierd waarbij de jubilarissen in het zonnetje worden gezet (die uiteraard 

een mooie bos zonnebloemen krijgen). Ook dat kon helaas niet doorgaan; wij hebben alle 

jubilerende vrijwilligers een bos bloemen gebracht om hen te bedanken. 

Een verslag en foto’s van de diverse activiteiten worden geplaatst op onze website 

www.zonnebloem.nl/voorschoten. 
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Het bestuur van de afdeling Voorschoten 

Per 1 januari 2021 was het bestuur van de Zonnebloem afdeling Voorschoten als volgt 

samengesteld: 

Voorzitter     Rob van Gelder 

Secretaris     Ans Wunderink 

Penningmeester    Peter Jonkers 

Bestuurslid Bezoekwerk   Marga Verdonk 

Bestuurslid Activiteiten   Arjan de Wit 

Bestuurslid Algemeen   Annelies Blom 

Het bestuur van de afdeling Voorschoten komt onder normale (niet-corona) 

omstandigheden 8-9 keer per jaar bijeen om de activiteiten voor te bereiden, taken te 

verdelen en alles te bespreken wat voor het functioneren van de afdeling van belang is. In 

2021 hebben wij gelukkig toch enkele keren een vergadering  kunnen houden waarbij de 

corona maatregelen optimaal geregeld konden worden. Verder werd dankbaar gebruik 

gemaakt van de bestuurs-app. 

Regio 

De afdeling Voorschoten is aangesloten bij de Zonnebloem regio `De Vlietstreek`, waar de 

afdelingen van Leiden en enkele omringende gemeenten deel van uitmaken. De Voorzitter 

en Secretaris van de afdeling Voorschoten nemen deel aan het regionale overleg. Voor meer 

informatie: zie onze website www.zonnebloem.nl/voorschoten. 
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Bezoekwerk 

Aan het begin van 2021 waren er bij de afdeling Voorschoten 197 gasten, aan het einde van 

het jaar waren dat er 173. Veel gasten krijgen onder normale omstandigheden bezoek van 

een vrijwilliger; dat werd ook in 2021 vaak weer vervangen door regelmatige 

telefoongesprekken die erg werden gewaardeerd. Verder werden er aan alle gasten 

regelmatig kaarten gestuurd om te laten merken dat we hen niet vergeten waren.  

 

Er waren eind 2021 nog 11 gasten die ook graag door een vrijwilliger wilden worden 

bezocht. 

Met VoorschotenVoorElkaar is regelmatig contact om elkaar attent te maken op 

eenzaamheid of een hulpvraag.  

Elke nieuwe vrijwilliger kan een speciale op de Zonnebloem activiteiten afgestemde 

introductiecursus volgen. Aan alle vrijwilligers worden diverse cursussen aangeboden om het 

vrijwilligerswerk zo goed mogelijk te kunnen uitvoeren. 

Ook proberen we door middel van ons ContactVolgSysteem contact te houden met de 

gasten die geen bezoek krijgen. Meestal is dat rond de uitnodiging voor een gezellige 

bijeenkomst of uitje. Dat is dan het moment om te vragen hoe het gaat en of ze het 

betreffende uitje of de bijeenkomst gezellig vonden. 
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Activiteiten 

In het eerste halfjaar van 2021 was het door alle corona maatregelen niet verantwoord en 

mogelijk om activiteiten voor de gasten te organiseren. Alle geplande activiteiten werden 

geannuleerd. In de maand juni zijn de leden van de activiteitencommissie weer bij elkaar 

gekomen en hebben een voorzichtige start gemaakt met het organiseren van activiteiten. 

Echter, vanaf 5 november 2021 werden er weer veel nieuwe beperkingen van kracht. Toch 

hebben wij besloten de bijeenkomst bij Tante Tokkie nog te organiseren, waar de gasten erg 

dankbaar voor waren.  Helaas moest het geplande Kerstfeest weer worden geannuleerd. 

De georganiseerde activiteiten waren: 

 

Donderdag 5 augustus 2021   – Wandeling Kloostertuin 

 

Het is altijd weer fijn dat de zusters van het klooster ons welkom heten op hun terrein, waar 
we met veel genoegen kunnen wandelen. Een bezoek aan de tuin en kassen behoorde tot de 
mogelijkheid maar ook de wandeling naar de Vliet, waar vrolijk gezwaaid kon worden naar 
de bootjes die langs voeren.  

Tafels en stoelen waren door Huize Bijdorp al klaargezet op het grasveld. We konden hier 
gezamenlijk koffie, thee of frisdrank met iets lekkers nuttigen. Met het prachtige weer 
konden gasten en vrijwilligers elkaar weer ontmoeten en bijpraten. Al vele jaren is deze 
kloostertuin een toplocatie voor onze wandelingen. Zou het de laatste keer zijn geweest 
omdat er woningen gebouwd gaan worden? 
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Dinsdag 24 augustus 2021   – Wandeling Park Rosenburg, Theehuis Jansland 

 

Met een 20 tal gasten werd een wandeling gemaakt in Landgoed Rosenburgh. Sommige 
bezochten de begraafplaats, anderen gingen naar de kinderboerderij. Het weer was prima 
en het was dan ook goed toeven bij Theehuis Jansland voor de koffie en thee met hun 
heerlijke eigengemaakt appeltaartje. De gasten gaven met hun blije gezichten duidelijk te 
kennen dat ze het waarderen dat de Zonnebloem de activiteiten weer heeft opgestart.    
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22 september 2021   - Strandrups 

 

Het werd een heerlijke middag voor enkele gasten van de Zonnebloem die een uitstapje 
maakten naar de Langevelderslag in Noordwijk om een rit met de Strandrups te maken. Het 
was prachtig zonnig weer en de eerste groep kwam na een uurtje enthousiast terug.  

De Strandrups niet, want deze had een lekke band! Binnen een uur had een serviceteam een 
nieuwe wiel aangebracht en kon de tweede groep alsnog de mooie rit langs de Noordzee 
maken. 

Bij het restaurant werd koffie en thee genuttigd met een heerlijk taartje. Vrijwilligers en 
chauffeurs kregen alle lof toegezwaaid voor het organiseren van deze middag. 
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Donderdag 4 november 2021  - Pannenkoeken eten Tante Tokkie 

 

Bij Tante Tokkie eet je pannenkoeken met een bijzonder uitzicht op de natuurboerderij. 
Deze schapenboerderij herbergt een ijssalon en pannenkoekenrestaurant. 

Cirkelbussen en chauffeurs van de Zonnebloem brachten gasten naar de Veurseweg. 
De 41 Zonnebloemgasten en enkele vrijwilligers werden alle gecontroleerd of de Corona 
papieren in orde waren. Toen iedereen een plekje had in het gezellige restaurant mocht de 
groep uit vijf verschillende smaken een pannenkoek kiezen en drankjes naar keuze. 
Er werd gesmuld van de pannenkoeken. 
Ook het heerlijke ijsje met slagroom werd als toetje zeer gewaardeerd. 
De Zonnebloem vond het fijn om hun gasten te zien genieten van dit leuke uitje. 
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Lotenverkoop 

Het eerste loten van 2021 werd gekocht door de burgemeester van Voorschoten, Nadine 
Stemerdink. Zij ontving dit lot uit handen van Rob van Gelder. 

 

Ondanks de steeds aanwezige problemen met het corona virus waren er gelukkig toch 
vrijwilligers die onvermoeibaar loten van deur-tot-deur hebben verkocht.  Hier waren we erg 
blij mee. Ook werd in het SeniorenMagazine en de lokale kranten gemeld dat het mogelijk 
was om loten online aan te schaffen.  

Uiteindelijk werden hierdoor toch nog 2.718 loten verkocht, wat voor Voorschoten een 
bedrag van € 4.077 heeft opgeleverd.  
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Financiële verantwoording 2021 

Inkomsten en uitgaven 2021    

    

Inkomsten       

Aandeel ondersteunende donateurs     573 

Aandeel gelden loterij     4.077 

Ontvangen giften en donaties     1.660 

Ontvangen bijdrage VVE     980 

Ontvangen rente van de bank     2 

TOTAAL INKOMSTEN     7.292 

    

Uitgaven       

Activiteiten Kosten 
Bijdrage 
gasten Saldo 

Bezoekwerk 52   52 

Verzending paaskaarten en chocolaatjes 1.112   1.112 

Pannenkoeken eten 929 625 304 

Verzending kerstkaarten en chocolaatjes 1.327   1.327 

Nieuwjaarsbijeenkomst niet doorgegaan 0   0 

Muziekmiddag niet doorgegaan 0   0 

Vrijwilligersfeest niet doorgegaan 0   0 

Boottocht niet doorgegaan 0   0 

Strandrups 357 75 282 

Wandelingen 260   260 

Museum plus bus niet doorgegaan 0   0 

Ontvangen bijdrage eindejaarsactie 2020 -588   -588 

Eten Topaz niet doorgegaan 0   0 

Regiovakantie Luyksgestel niet doorgegaan 0   0 

Totaal activiteiten 3.449 700 2.749 

    

Overige uitgaven       

Vergaderingen, administratie     626 

Kleine materialen     577 

Attenties vrijwilligers     560 

Totaal overige uitgaven     1.763 

    

TOTAAL UITGAVEN     4.512 

        

SALDO     2.780 

 


